
ALLERGEN CONTROL SHEET 
 
STARTERS/SMALL PLATES 
 

DISH  Soya  Nuts  Peanuts  Mustard  Wheat  Egg  Milk  Crustacean  Sesame  Lupin  Fish  Celery  Molluscs  Sulphur  Vegan  Vegetarian 
                                 
Scotch Eggs  x  x  x  x  x  !!  !!  X  x  x  x  x  x  !!  x  x 
Croquettes  x  x  x  x  x  !!  !!  X  x  x  x  x  x  !!  x  X 
Mac&Cheese Balls  x  x  x  x  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  !! 
Chilli Chips  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 
Cheesey Chips  x  x  x  x  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  x  x  !! 
Mini Beef 
Wellington 

x  x  x  x  !!  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 

Fish Cakes  x  x  x  !!  !!  !!  !!  x  x  x  !!  !!  x  !!  x  x 
Sautéed 
Mushrooms 

x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x 

Sausage Rolls  x  x  x  x  !!  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 
Three Way Fries  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x 

“!!” = does contain        “x” = does not contain  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MAINS 
 

DISH  Soya  Nuts  Peanuts  Mustard  Wheat  Egg  Milk  Crustacean  Sesame  Lupin  Fish  Celery  Molluscs  Sulphur  Vegan  Vegetarian 
PIES                                 
Steak&Ale  x  x  x  x  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 
Chicken&Mushroom  x  x  x  x  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 
Pulled Pork  x  x  x  x  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 
Mushroom&Truffle  x  x  x  x  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 
Beef Bourguignon  x  x  x  x  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 
Chicken&Chorizo   x  x  x  x  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 
                                 
POT PIES                                 
Vegan Pot Pie  x  x  x  x  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  !!  !! 
Fisherman’s Pie  x  x  x  x  !!  !!  !!  x  x  x  !!  x  x  !!  x  x 
Shepherd’s Pie  x  x  x  !!  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 
Chilli Con Carne  x  x  x  !!  x  !!  !!  x  x  x  x  !!  x  !!  x  x 
                                 
BANGERS&MASH                                 
Cumberland  x  x  x  !!  x  x  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 
Lincolnshire  x  x  x  !!  x  x  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 
Wild Boar  x  x  x  !!  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  x  x 
Vegetarian  x  x  x  x  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  !!  !!  !! 
                                 
SALADS                                 
Teriyaki Salmon  !!  x  x  !!  !!  !!  !!  x  x  x  !!  !!  x  !!  x  x 
Chicken  !!  x  x  x  x  !!  !!  x  x  x  !!  !!  x  !!  x  x 

“!!” = does contain        “x” = does not contain  
 



 
 
DESSERTS 
 

DISH  Soya  Nuts  Peanuts  Mustard  Wheat  Egg  Milk  Crustacean  Sesame  Lupin  Fish  Celery  Molluscs  Sulphur  Vegan  Vegetarian 
                                 
Brownie  x  !!  !!  x  !!  !!  !!  x  x  x  x  x  x  x  x  x 
Banoffee Pie  x  x  x  x  !!  !!  !!  x  x  x  x  x  x  x  x  x 
Apple Crumble  x  x  x  x  !!  !!  x  x  x  x  x  x  x  x  x  x 
Home Made Donut  x  x  x  x  !!  !!  !!  x  x  x  x  x  x  x  x  x 
Eton Mess  x  x  x  x  !!  !!  !!  x  x  x  x  x  x  x  x  x 

“!!” = does contain        “x” = does not contain  
 
 


